
Aktive
Zeitplan 19. Kaiser´s Bonn-Triathlon

Montag, 08. Juni 09 Probeveranstaltung Schwimmen

Dienstag, 09. Juni 09 Probeveranstaltung Radfahren
bis 18:00 Uhr Treff Sportfahrrad Hübel; Königswinter Straße 491

18:15 Uhr Einteilung verschiedener Gruppen
18:20 Uhr Beginn Proberadeln
20:15 Uhr Ende der Probeveranstaltung

Mittwoch, 10. Juni 09 Probeveranstaltung Laufen
bis 18:00 Uhr Treff Rohmühle; im Bereich der WT (Promenade am Rheinufer)

18:15 Uhr Beginn der Probelaufen
19:00 Uhr Ende der Probeveranstaltung

Samstag, 13. Juni 09 ab 12:00 Uhr Aufbau zum 19. Kaiser´s Bonn Triathlon
17:00 Uhr Beginn Ausgabe Startunterlagen
19:00 Uhr Ende Ausgabe Startunterlagen

19:00 Uhr Beginn Helferfete im Bereich der Rohmühle

Sonntag, 14. Juni 09 19. Kaiser´s Bonn-Triathlon
ab 06:30 Uhr Ausgabe Startunterlagen

ab 06:30 Uhr Beginn Check In

ab 08:10 Uhr Abfahrt des ersten Busses

bis 09:30 Uhr Check In Staffelradler

ab 10:00 Uhr Ablegen der Fähren
geplant

ca. 10:15 Uhr Start Gruppe 1 Fähre 1 Top Feld Damen und Herren;
 plus Herren AK 20, 25, 30, 60, 65, 70, 75, 80 
plus alle Damen

ca. 10:20 Uhr Start Gruppe 2 Fähre 2 Ligastarter
ca. 10:25 Uhr Start Gruppe 3 Fähre 2 Staffeln
ca. 10:30 Uhr Start Gruppe 4 Fähre 1 AK-Athleten 35
ca. 10:35 Uhr Start Gruppe 5 Fähre 1 AK-Athleten 40
ca. 10:40 Uhr Start Gruppe 6 Fähre 1 AK-Athleten 45, 50, 55

ca. 15:00 Uhr Siegerehrung

ca. 16:30 Uhr Abbau der Wechselzone


